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บทคัดย่อ

 ภาวะโลกร้อน หรือ ภาวะภูมิอากาศเปลี่ยนแปลง เป็นปัญหาสำคัญของโลกในปัจจุบัน สังเกตได้จากอุณหภูมิของโลก  

ที่สูงขึ้นเรื่อย ๆ การเปลี่ยนแปลงดังกล่าวมีอิทธิพลต่อการดำรงชีวิตของมนุษย์ เนื่องจากส่งผลกระทบต่อทรัพยากรธรรมชาติ   

สิ่งแวดล้อม และระบบเศรษฐกิจ โดยเฉพาะความเสียหายที่เกิดกับภาคเกษตรกรรมซึ่งเป็นแหล่งผลิตอาหารของมนุษยชาติ 

เพราะภาวะโลกร้อนเป็นสาเหตุทำให้ศักยภาพการผลิตลดลง สำหรับแนวทางของภาคการเกษตรเพื่อลดผลกระทบที่จะเกิดขึ้น

จากการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศและเกษตรกร สามารถนำมาปรับใช้ในพื้นที่การเกษตรได้ คือ ระบบเกษตรอินทรีย์ เพราะเป็น

ระบบที่มีการจัดการด้านการเกษตรแบบองค์รวมที่เกื้อหนุนต่อระบบนิเวศและความหลากหลายทางชีวภาพ โดยเน้นการใช้วัสดุ

ธรรมชาติเพื่อฟื้นฟูทรัพยากรดินและเพิ่มผลผลิต งดการใช้ปุ๋ยเคมีและสารเคมี ซึ่งแนวทางการทำเกษตรอินทรีย์นับเป็นกลไกที่

สำคัญที่ช่วยลดผลกระทบจากภาวะโลกร้อนในระบบเกษตรกรรม และอีกทางหนึ่งเกษตรอินทรีย์สามารถลดการเกิดภาวะโลก

ร้อนจากภาคการเกษตรได้อีกด้วย ดังนั้นบทความนี้จึงได้รวบรวมประโยชน์ของระบบเกษตรอินทรีย์ต่อภาวะโลกร้อน เพื่อสร้าง

ความเข้าใจเกี่ยวกับระบบเกษตรอินทรีย์และภาวะโลกร้อน และนำไปใช้เป็นแนวทางประกอบการพิจารณากำหนดกลยุทธ์ของ

หน่วยงานราชการและเกษตรกรเพื่อพัฒนาการเกษตรภายใต้ภาวะโลกร้อนต่อไป 

คำสำคัญ:   ภาวะโลกร้อน ก๊าซเรือนกระจก เกษตรอินทรีย์ อินทรียวัตถุในดิน การกักเก็บคาร์บอน 

ABSTRACT

 Global warming or climate change is a significant problem in the world which can be observed from the 

increasing temperature. This change can affect the living of humankind due to the fact that it affects natural 

resources, environment and the economic system; especially it causes harm to the agriculture sector which is the 

food supply of humankind as the global warming is a cause of the decreasing production potential. One suggestion 

can be for the agriculture sector to reduce the impacts of climate change and farmers can apply to agricultural land is 

the organic agriculture. The organic agriculture is recommended as it is a system with holistic agriculture 

management which sustains the ecosystem and biodiversity by emphasizing the use of natural materials to restore 

soil resources and raise agricultural productivity and by stopping the use of chemical fertilizers and chemicals. The 

organic agriculture is a significant mechanism that helps reduce the impacts of global warming in the agricultural 

system. Moreover, the organic agriculture can reduce the global warming caused by the agriculture sector. This 

article has reviewed the advantages of the organic agriculture in solving the global warming problem and to build 

understanding about the organic agriculture system on the global warming. The organic agriculture can be used as a 

guide for strategic planning of government agencies and farmers for agricultural development under global warming. 

Keywords:  Global warming, Greenhouse gas, Organic agriculture, Soil organic matter, Carbon sequestration 
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บทนำ

 ในปัจจุบันภาวะโลกร้อน (Global warming) เป็น

ปัญหาที่ประชากรโลกให้ความสนใจเป็นอย่างมากเพราะ

เกี่ยวข้องกับการดำรงชีวิต ซึ่งภาวะโลกร้อนเกิดจากการมี

ปริมาณก๊าซเรือนกระจก (Greenhouse gases) ในชั้น

บรรยากาศโลกมากทำให้อุณหภูมิสูงขึ้นเรื่อย ๆ คล้ายกับ

หลักการของเรือนกระจกที่ใช้ปลูกพืช จึงเรียกว่า ปรากฏการณ์

เรือนกระจก (Greenhouse effect) โดยก๊าซเหล่านี้ส่วนใหญ่

เกิดจากการกระทำของมนุษย์ ซึ่งการเปลี่ยนแปลงดังกล่าว

ส่งผลให้เกิดภัยธรรมชาติที่รุนแรง เช่น น้ำท่วม ฝนแล้ง พายุ

ที่รุนแรง และเหตุการณ์เหล่านี้มีผลกระทบต่อการดำรงชีวิต

มนุษย์และสิ่งแวดล้อม และภาคเกษตรกรรมเป็นอีกส่วนที่  

ได้รับผลกระทบโดยตรงจากภาวะโลกร้อน คือ ศักยภาพ  

การผลิตลดลง โดยเฉพาะทรัพยากรดินซึ่งถือเป็นปัจจัยหลัก

ของการเกษตรเนื่องจากภูมิอากาศเป็นปัจจัยที่มีอิทธิพล  

มากต่อการสร้างดิน เพราะเป็นปัจจัยควบคุมการผุพังและ

กระบวนการทางเคมี ฟิสิกส์และชีวภาพ รวมทั้งภูมิอากาศ  

ยังมีอิทธิพลต่อจุลินทรีย์ดินและพืชพรรณซึ่งเป็นปัจจัยในการ

สร้างดินอีกปัจจัยหนึ่ง (คณาจารย์ภาควิชาปฐพีวิทยา. 2544) 

 บทความนี้ประกอบด้วยข้อมูลสาเหตุและผลกระทบ

ของภาวะโลกร้อน อีกทั้งได้นำเสนอหลักปฏิบัติของระบบ

เกษตรอินทรีย์ ผลดีของการทำเกษตรอินทรีย์ต่อระบบ

เกษตรภายใต้ภาวะโลกร้อน และการช่วยลดภาวะโลกร้อน 

ทั้งนี้เพื่อให้ผู้สนใจได้รับความรู้ความเข้าใจถึงผลกระทบของ

ภาวะโลกร้อนต่อภาคการเกษตร รวมถึงแนวทางการแก้ไข

หรือปรับตัวเพื่อรับกับปัญหาที่อาจจะเกิดขึ้น เนื่องจาก

ประเทศไทยเป็นประเทศเกษตรกรรมซึ่งมีรายได้หลักจาก

การผลิตสินค้าทางการเกษตร นอกจากนี้ยังใช้เป็นข้อมูล

สำหรับพัฒนาการศึกษาค้นคว้าที่น่าสนใจเป็นสำคัญ 

ภาวะโลกร้อน (Global Warming) 

 ภาวะโลกร้อน (Global Warming) คือ ภาวะที่

อุณหภูมิโดยเฉลี่ยของโลกสูงขึ้นซึ่งเกิดจากมีก๊าซเรือน

กระจกอยู่ในบรรยากาศปริมาณมาก ก๊าซดังกล่าวประกอบ

ด้วย คาร์บอนไดออกไซด์ (CO
2
) 72 เปอร์เซ็นต์ มีเทน (CH

4
) 

18 เปอร์เซ็นต์ และไนตรัสออกไซด์ (NO
2
) 8 เปอร์เซ็นต์   

และก๊าซเหล่านี้มีศักยภาพในการดูดกลืนพลังงานความร้อน 

(Global Warming Potential; GWP) ได้ต่างกันเมื่อเปรียบ

เทียบกับคาร์บอนไดออกไซด์ โดยก๊าซไนตรัสออกไซด์ และ 

มีเทน มีศักยภาพในการดูดกลืนพลังงานความร้อน 320 และ 

21 เท่าของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ตามลำดับ แต่ในขณะ

เดียวกันโลกรับพลังงานจากดวงอาทิตย์ ซึ่งโลกจะดูดกลืน

พลังงานความร้อนบางส่วนไว้ ทำให้โลกมีความอบอุ่น   

สิ่งมีชีวิตสามารถดำรงชีวิตอยู่ได้ แต่บางส่วนจะแผ่รังสีกลับ

ออกไปนอกบรรยากาศโลก แต่เนื่องจากมีก๊าซเรือนกระจก

ทำให้ความร้อนไม่สามารถผ่านออกไปได้ส่งผลให้โลกมี

อุณหภูมิสูงขึ้น (รูปที่ 1) ซึ่งก๊าซเหล่านี้ส่วนใหญ่เกิดจาก

กิจกรรมของมนุษย์ เช่น การเผาผลาญเชื้อเพลิงฟอซซิล 

(ถ่านหิน น้ำมัน และก๊าซธรรมชาติ) และการเกษตร (คณะ

วิทยาศาสตร์. 2550) 

รูปที่ 1 สาเหตุของการเกิดภาวะโลกร้อน  

 ที่มา : คณะวิทยาศาสตร์ (2550) 

 สำหรับปริมาณก๊าซแต่ละชนิดที่ถูกปล่อยออกมาจะ

ขึ้นอยู่กับกิจกรรมโดยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ถูกปล่อยออก

มามากจากการใช้น้ำมันเชื้อเพลิง ส่วนก๊าซไนตรัสออกไซด์ 

และมีเทน ถูกปลดปล่อยออกมาจาก กิจกรรมทางการเกษตร 

เช่น การใช้ที่ดิน การเผาตอซัง การเผาป่า การใช้ปุ๋ยเคมี   

ซึ่งพื้นที่ เกษตรกรรมเป็นแหล่งปล่อยก๊าซเรือนกระจก

ประมาณ 20 เปอร์เซ็นต์ (Pathak and Wassmann. 2007) 

สำหรับคาร์บอนไดออกไซด์ในระบบเกษตรเป็นก๊าซที่ถูก

ปล่อยออกมาและถูกพืชนำไปใช้จึงเป็นการหมุนเวียนอยู่ใน

ระบบ (รูปที่ 2) 
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รูปที่ 2 ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกสู่บรรยากาศ

จากแหล่งต่าง ๆ ในปี ค.ศ. 2000 ซึ่งสีในกราฟ

หมายถึงปริมาณก๊าซที่ถูกปลดปล่อยจากกิจกรรมที่

มีสีเหมือนกัน  

 ที่มา : WIKIPEDIA (2010a) 

ผลกระทบของภาวะโลกร้อน 

 ในปัจจุบันผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิ

อากาศของโลกได้เกิดขึ้นกับทุกประเทศแต่ระดับความรุนแรง

อาจมีความแตกต่างกันขึ้นอยู่กับสภาพทางภูมิศาสตร์ โดย

ไม่สัมพันธ์กับปริมาณการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกของ

ประเทศนั้น ๆ ซึ่งประเทศที่ปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกน้อย 

อาจได้รับผลกระทบที่รุนแรงก็ได้สำหรับผลกระทบที่เกิดขึ้น

และชัดเจน เช่น ฤดูกาลของฝนเปลี่ยนแปลงไป น้ำจะมีการ

ระเหยเร็วขึ้นทำให้พืชขาดน้ำในฤดูกาลเพาะปลูก ผลผลิต

ด้านการเกษตรบริเวณเขตร้อนลดลงประมาณ 10-30 

เปอร์เซ็นต์ต่อไร่ มีการระบาดของโรคพืชและศัตรูพืช แหล่ง

ประมงของโลกจะเปลี่ยนแปลงไป และระดับน้ำทะเลจะสูงขึ้น

เนื่องจากภูเขาน้ำแข็งละลาย เป็นต้น (ศูนย์ภูมิอากาศ  

แห่งชาติ. 2553)  

 ส่วนผลกระทบที่เกิดขึ้นในประเทศไทยซึ่งสามารถ

สังเกตได้ คือ อุณหภูมิที่สูงขึ้น น้ำท่วมรุนแรง ภาวะแห้งแล้ง 

พายุที่รุนแรง และระดับน้ำทะเลที่สูงขึ้น เหตุการณ์เหล่านี้  

ส่งผลเสียรุนแรงต่อเศรษฐกิจของประเทศโดยเฉพาะภาค

การเกษตร เนื่องจากรายได้หลักของประชากรส่วนใหญ่ได้มา

จากการประกอบอาชีพทางการเกษตร เช่น นาข้าวได้รับ

ความเสียหายจาก น้ำท่วม และฝนแล้ง (Kisner. 2008) 

นอกจากนี้ยังมีอิทธิพลต่อการเปลี่ยนแปลงระบบนิเวศเกษตร 

เช่น การสูญเสียอินทรียวัตถุในดินและการสูญเสียธาตุอาหาร

พืชในดินจากการชะล้างพังทลายของดิน อย่างไรก็ตามภาวะ

โลกร้อนยังส่งผลดีต่อการเกษตร เนื่องจากการเพิ่มขึ้นของ

ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ช่วยเพิ่มอัตราการเจริญเติบโตของ

พืชโดยเฉพาะพืชกลุ่ม C
3
 เช่น ข้าว ข้าวสาลี ถั่วเหลือง   

และพืชผัก ส่วนพืชกลุ่ม C
4
 เช่น อ้อย ข้าวโพด ไม่ค่อยตอบ

สนองต่อการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ (Grasty. 

1999)  

เกษตรอินทรีย์ (Organic Agriculture) 

 เกษตรอินทรีย์ (Organic Agriculture) คือ ระบบการ

จัดการด้านการเกษตรแบบองค์รวมที่เกื้อหนุนต่อระบบนิเวศ 

วงจรชีวภาพ และความหลากหลายทางชีวภาพ โดยเน้นการ

ใช้วัสดุธรรมชาติ หลีกเลี่ยงวัตถุดิบที่ได้จากการสังเคราะห์ 

และไม่ใช้พืช สัตว์ หรือจุลินทรีย์ที่ได้มาจากการดัดแปลง

พันธุกรรม (Genetic modification) หรือพันธุวิศวกรรม 

(Genetic engineering) มีการจัดการกับผลิตภัณฑ์โดยเน้น

การแปรรูปด้วยความระมัดระวัง เพื่อรักษาสภาพการเป็น

เกษตรอินทรีย์ (สำนักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหาร

แห่งชาติ. 2546) นอกจากนี้เกษตรอินทรีย์จะให้ความสำคัญ

กับการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและระบบนิเวศการเกษตร 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งการฟื้นฟูความอุดมสมบูรณ์ของดิน   

การรักษาแหล่งน้ำให้สะอาด และการฟื้นฟูความหลากหลาย

ทางชีวภาพ แต่ขณะเดียวกันก็ไม่ได้ละเลยมิติด้านสังคมและ

เศรษฐกิจ เพราะความยั่งยืนทางด้านสิ่งแวดล้อมไม่อาจดำรง

อยู่ได้โดยแยกออกจากความยั่งยืนทางสังคมและเศรษฐกิจ

ของเกษตรกร 

 ปัจจุบันมีเกษตรกรจำนวนไม่น้อยที่ตระหนักและ  

ให้ความสนใจการทำเกษตรอินทรีย์เพื่อลดต้นทุนการผลิต 

โดยเฉพาะปุ๋ยเคมีที่มีราคาแพงขึ้น ทำให้เกษตรกรใช้  

ปุ๋ยอินทรีย์ที่สามารถผลิตได้เองจากวัสดุเหลือใช้ทางภาค

เกษตรที่มีอยู่จำนวนมาก เช่น ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมัก ซึ่งนอกจาก

จะช่วยฟื้นฟูทรัพยากรดินและสิ่งแวดล้อมในพื้นที่เกษตรแล้ว 

การทำเกษตรอินทรีย์ยังช่วยลดการเกิดภาวะโลกร้อนได้ 

เนื่องจากวิธีปฏิบัติของการทำเกษตรอินทรีย์สามารถลด

ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกไปสู่ชั้นบรรยากาศ 
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เกษตรอินทรีย์และภาวะโลกร้อน 

 จากแนวทางการปฏิบัติของเกษตรอินทรีย์ ซึ่งได้

คำนึงถึงระบบนิเวศ และการฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติและ  

สิ่งแวดล้อมด้วยการใช้วัสดุธรรมชาติ หรือปุ๋ยอินทรีย์ที่ผลิต

จากวัสดุเหลือทิ้งจากการเกษตร เช่น ตอซัง หรือปุ๋ยมูลสัตว์ 

และการงดใช้ปุ๋ยเคมีและสารเคมีอื่น ๆ ทำให้มีการศึกษา

อิทธิพลของเกษตรอินทรีย์ต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อม  

ในพื้นที่เกษตร เช่น ดิน น้ำ และ ภูมิอากาศ รวมถึงผลที่เกิด

ขึ้นต่อสิ่งแวดล้อมอื่น ๆ  

ปริมาณอินทรียวัตถุและการกักเก็บคาร์บอนในดิน  

 อินทรียวัตถุในดิน หมายถึง อินทรีย์สารทุกชนิดที่มี

อยู่ในดิน ซึ่งได้จากซากพืช ซากสัตว์ และสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ที่

อาศัยอยู่ในดิน สลายตัวทับถมอยู่ในดิน รวมถึงอินทรีย์สารที่

รากพืชปลดปล่อยออกมา และที่จุลินทรีย์สังเคราะห์ขึ้น 

(คณาจารย์ภาควิชาปฐพีวิทยา. 2544) ซึ่งอินทรียวัตถุในดิน

มีบทบาทสำคัญต่อการรักษาความอุดมสมบูรณ์ของดิน และ

เป็นแหล่งสะสมคาร์บอนที่สำคัญเพราะปริมาณคาร์บอนใน

ดินมีประมาณ 1,115-2,200 Pg (1,115-2,200 พันล้านตัน) 

ซึ่งสูงกว่าในบรรยากาศซึ่งมีคาร์บอนประมาณ 750 Pg (750 

พันล้านตัน) และพืชมีคาร์บอนประมาณ 570 Pg (570   

พันล้านตัน) (Rudzka and McDermott. 2009) ดังนั้น  

การสะสมคาร์บอนในดินจึงได้รับความสนใจอย่างมาก

เนื่องจากสามารถลดปริมาณก๊าซเรือนกระจกจากการเกษตร

ที่จะถูกปลดปล่อยสู่บรรยากาศ แต่ทั้งนี้ปริมาณการลดของ

ก๊าซเหล่านั้นจะขึ้นกับวิธีการจัดการดินที่เหมาะสม เช่น   

การลดการชะล้างพังทลายของดินด้วยระบบอนุรักษ์ดินและ

น้ำ การใส่อินทรียวัตถุลงในดิน (Lal. 2004) สำหรับปัจจัยที่มี

อิทธิพลต่อการสะสมอินทรียวัตถุในดินนอกจากปริมาณและ

คุณภาพของอินทรียวัตถุแล้ว ภูมิอากาศนับเป็นอีกหนึ่ง

ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการสะสมของอินทรียวัตถุในดินโดยเฉพาะ

อุณหภูมิและน้ำฝน (Milne. 2009) ซึ่งปริมาณของ  

อินทรียวัตถุที่ชั้นผิวดินมีความสัมพันธ์เชิงลบกับอุณหภูมิ 

เนื่ องจากเป็นปัจจัยที่ ช่ วยให้ เกิดการย่อยสลายของ  

อินทรียวัตถุได้ดี ในขณะที่ปริมาณน้ำฝนมีผลดีต่อปริมาณ

อินทรียวัตถุในชั้นผิวดิน นอกจากนี้ระดับความสูงของพื้นที่  

ก็เป็นปัจจัยที่มีอิทธิต่อปริมาณอินทรียวัตถุในดินเช่นกัน   

ซึ่งจากการศึกษาความสัมพันธ์ของอินทรียวัตถุในดินกับ

อุณหภูมิและปริมาณน้ำฝนในประเทศจีนชี้ชัดว่าภาวะโลกร้อน

มีผลกระทบที่ค่อนข้างรุนแรงต่อปริมาณของอินทรียวัตถุใน

ชั้นผิวดินของประเทศจีน และจากการใช้แบบจำลองแสดงให้

เห็นว่าอุณหภูมิประจำปีเพิ่มขึ้น 1 องศาเซลเซียส จะทำให้

เกิดการสูญเสียคาร์บอนในดิน (Dai and Huang. 2005) 

สอดคล้องกับการศึกษาของ Zhuang et. al. (2007) พบว่า 

การกระจายตัวของคาร์บอนอินทรีย์ในชั้นดินที่มีการใช้ที่ดิน

แบบวนเกษตรมีปริมาณลดลงเมื่ออุณหภูมิสูงขึ้นเพราะ

อุณหภูมิส่งผลให้จุลินทรีย์มีการทำกิจกรรมเพิ่มขึ้นทำให้มี

การปลดปล่อยคาร์บอนออกมาได้มากเช่นกัน  

 จากเหตุผลดังกล่าวสามารถสรุปได้ว่าปริมาณ  

อินทรียวัตถุและคาร์บอนในดินมีปริมาณลดลงภายใต้  

ภาวะโลกร้อน ซึ่งคุณสมบัตินี้ของดินเป็นตัวชี้วัดศักยภาพ

การผลิตของดิน ดังนั้นการเพิ่มอินทรียวัตถุในดินจึงสามารถ

เพิ่มคุณภาพดินและช่วยเพิ่มผลผลิตพืช ซึ่งการเพิ่ม  

อินทรียวัตถุในดินสามารถทำได้โดยการใช้วัสดุอินทรีย์ใส่ลง

ไปในดิน และวิธีการดังกล่าวเป็นแนวทางการปฏิบัติของ

เกษตรอินทรีย์ นอกจากนี้ยังช่วยเพิ่มปริมาณคาร์บอนที่จะ

ถูกเก็บกักไว้ในดินจึงสามารถลดปริมาณการปลดปล่อย  

ก๊าซเรือนกระจกสู่ชั้นบรรยากาศ โดยการเปลี่ยนก๊าซ

คาร์บอนไดออกไซด์ในบรรยากาศไปสะสมไว้ในอินทรียวัตถุ

ในดิน ในขณะที่ระบบเกษตรแบบสมัยใหม่เน้นการใช้ปุ๋ยเคมี

หรือสารเคมี ซึ่งเป็นการเพิ่มปริมาณการปลดปล่อยก๊าซ  

เรือนกระจกไปสู่ชั้นบรรยากาศ (Scialabba and Lindenlauf. 

2010) 

กิจกรรมจุลินทรีย์ในดิน 

 กิจกรรมจุลินทรีย์ในดินเป็นกิจกรรมที่สำคัญโดยเฉพาะ

ในชั้นดินความลึก 0-30 เซนติเมตร เนื่องจากมีบทบาท

สำคัญต่อการหมุนเวียนของธาตุต่าง ๆ เช่น คาร์บอน 

ไนโตรเจน ซัลเฟอร์ และฟอสฟอรัส รวมทั้งการเปลี่ยนรูป

และย่อยสลายวัสดุอินทรีย์ในดิน (Pankhurst et al. 1997) 

ส่วนธาตุอาหารที่สะสมในจุลินทรีย์จะถูกปลดปล่อยออกมา

โดยสิ่งมีชีวิตในดิน เช่น ไส้เดือน ซึ่งกิจกรรมเหล่านี้จะถูก

ควบคุมด้วยหลายปัจจัย เช่น อุณหภูมิ ความชื้น ปริมาณ

ธาตุอาหาร และระดับของออกซิเจน เป็นต้น ดังนั้น  

การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศของโลกจึงนับว่ามีผลต่อกิจกรรม

ของจุลินทรีย์ดินและมีอิทธิพลต่อวัฏจักรคาร์บอนและธาตุ  

อื่น ๆ ในโลก โดยการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ  

ส่งเสริมให้เกิดการย่อยสลายและปลดปล่อยธาตุต่าง ๆ ออกมา 
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ทำให้มีการหมุนเวียนของธาตุเหล่านั้นในระบบนิเวศวิทยา 

ถึงแม้ว่ากิจกรรมดังกล่าวจะทำให้มีการปลดปล่อยก๊าซ

คาร์บอนไดออกไซด์สู่บรรยากาศในปริมาณเพิ่มขึ้นแต่พืช

สามารถดูดกลับมาใช้ในกระบวนการสังเคราะห์แสงและ

สะสมไว้ในส่วนต่างของพืช (WIKIPEDIA. 2010b) 

การเพิ่มประสิทธิภาพการใช้น้ำ  

 น้ำเป็นปัจจัยที่สำคัญอีกปัจจัยหนึ่งต่อระบบเกษตร 

โดยเฉพาะในพื้นที่เกษตรที่อาศัยน้ำฝน แต่เนื่องจากภาวะ

โลกร้อนมีผลทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ

อย่างรวดเร็ว เช่น การระเหยน้ำจากดินสูงขึ้นซึ่งส่งผลต่อ

ปริมาณความชื้นดินลดลง ดังนั้นการเก็บกักน้ำไว้ในดินหรือ

การให้น้ำแก่พืชจึงมีความสำคัญเป็นอย่างยิ่งโดยเฉพาะเขต

รากพืช จากแนวทางปฏิบัติของระบบเกษตรอินทรีย์ส่งเสริม

ให้มีปริมาณอินทรียวัตถุในดินสูงขึ้น ช่วยปรับปรุงโครงสร้าง

ดินให้ดีขึ้น เพิ่มความสามารถการอุ้มน้ำของดิน และสามารถ

ลดปัญหาการขาดแคลนน้ำของพืช จึงเป็นการเพิ่มประสิทธิภาพ

การใช้น้ำอีกทางหนึ่ง (Lotter. 2003)  

การลดปริมาณก๊าซเรือนกระจก  

 ก๊าซเรือนกระจกส่วนใหญ่ที่ถูกปลดปล่อยจากภาค

เกษตรกรรม ได้แก่ ไนตรัสออกไซด์ 62 เปอร์เซ็นต์ และ 

มีเทน 40 เปอร์เซ็นต์ (Eggleston et. al. 2006) เนื่องจาก

ระบบเกษตรสมัยใหม่มีการใช้ปุ๋ยเคมีในปริมาณสูง โดยเฉพาะ

การใช้ปุ๋ยไนโตรเจนซึ่งอยู่ในรูปที่เป็นประโยชน์และง่าย  

ต่อการเกิดกระบวนการดีไนตริฟิเคชัน (Denitrification) ซึ่ง

เป็นกระบวนการรีดิวซ์ไนเตรทให้อยู่ในรูปของก๊าซไนโตรเจน

และก๊าซไนตรัสออกไซด์ด้วยจุลินทรีย์ โดย 1.6 เปอร์เซ็นต์

ของปริมาณปุ๋ยไนโตรเจนที่ใส่ลงในดินจะเปลี่ยนเป็นก๊าซ  

ไนตรัสออกไซด์ (International Trade Centre. 2007)  

 ในขณะที่เกษตรอินทรีย์สามารถลดการปลดปล่อย

ก๊าซเรือนกระจก ด้วยการกักเก็บคาร์บอนในดิน การไม่ใช้ปุ๋ย

เคมีและการไม่เผาเศษพืชในพื้นที่การเกษตร (Flessa et. al. 

2002) ซึ่งการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ทดแทนการใช้ปุ๋ยเคมีทำให้มี  

การปล่อยก๊าซไนตรัสออกไซด์สู่บรรยากาศในน้อยลงเพราะ

การใช้ปุ๋ยอินทรีย์ ปุ๋ยมูลสัตว์และปุ๋ยพืชตระกูลถั่วซึ่งเป็นวัสดุ

ที่มีค่า C/N ratio สูงทำให้มีการสลายตัวช้ากว่าปุ๋ยเคมีทำให้

มีปริมาณธาตุไนโตรเจนในรูปที่พร้อมจะเปลี่ยนเป็นก๊าซ  

ไนตรัสออกไซด์ด้วยกระบวนการดีไนตริฟิเคชันต่ำจึงช่วยลด

ปริมาณก๊าซไนตรัสออกไซด์ได้ (Ho. 2008) สำหรับการกัก

เก็บคาร์บอนในดินเป็นกระบวนการนำก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์

ในบรรยากาศมาเก็บไว้ในส่วนอื่น เช่น ดิน หรือสิ่งมีชีวิต   

ซึ่งช่วยลดปริมาณก๊าซเรือนกระจกที่จะถูกปลดปล่อยสู่ชั้น

บรรยากาศได้ เนื่องจากการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ช่วยเพิ่มอินทรียวัตถุ

ในดินทำให้มีปริมาณคาร์บอนในดินเพิ่มขึ้น (Lal. 2009) 

วิจารณ์

 ภาวะโลกร้อนเป็นปัญหาสำคัญที่ต้องได้รับการแก้ไข

อย่างเร่งด่วน  เพราะมีผลกระทบต่อการดำรงชีวิตของ

มนุษยชาติ โดยเฉพาะผลเสียที่เกิดกับภาคเกษตรกรรม  

ซึ่งเป็นแหล่งผลิตอาหาร โดยภาวะโลกร้อนทำให้ศักยภาพ

การผลิตลดลง สำหรับทางออกของเกษตรกรรมภายใต้ภาวะ

โลกร้อนซึ่งเกษตรกรน่าจะพิจารณาเพื่อพัฒนาการเกษตร

และลดผลกระทบที่จะเกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงสภาพ  

ภูมิอากาศของโลกในปัจจุบัน คือ ระบบเกษตรอินทรีย์ เพราะ

เป็นระบบที่มีการจัดการด้านการเกษตรแบบองค์รวม ช่วย

ฟื้นฟูสิ่งแวดล้อมในระบบนิเวศเกษตร ซึ่งเกษตรอินทรีย์ช่วย

ลดการเกิดภาวะโลกร้อนและลดผลกระทบที่จะเกิดขึ้นกับ

ภาคการเกษตร  โดยเกษตรอินทรีย์สามารถลดปริมาณ  

การปล่อยก๊าซเรือนกระจกสู่ชั้นบรรยากาศด้วยกระบวนการ

กักเก็บคาร์บอนในดิน การไม่ใช้ปุ๋ยเคมีโดยเฉพาะปุ๋ยไนโตรเจน 

(Muller and Davis. 2010) สำหรับการลดผลกระทบหรือ  

การปรับตัวภายใต้ภาวะโลกร้อนของระบบเกษตรอินทรีย์

เนื่องมาจากแนวทางการปฏิบัติของเกษตรอินทรีย์ที่เน้น  

การใช้วัสดุธรรมชาติ หรือการใช้ปุ๋ยอินทรีย ์ เช่น ปุ๋ยหมัก   

ปุ๋ยมูลสัตว์ ทำให้ดินมีคุณภาพสูงขึ้น เช่น ปริมาณอินทรียวัตถุ  

ในดินสูงขึ้นทำให้ดินมีความอุดมสมบูรณ์มากขึ้น โครงสร้าง

ของดินดีขึ้น และเพิ่มความสามารถในการเก็บกักน้ำ จึงช่วย

ลดภาวะเสี่ยงต่อภาวะแห้งแล้ง และน้ำท่วม (Muller. 2008) 

รวมถึงความหลากหลายของพืชช่วยสร้างความมั่นคงของ

อาหาร สร้างเสถียรภาพของระบบนิเวศ ลดความเสี่ยงทาง

เศรษฐกิจ และลดต้นทุนการผลิต เช่น ลดค่าใช้จ่ายด้าน  

ปุ๋ยเคมี สารเคมีกำจัดวัชพืชและแมลงศัตรูพืช เป็นต้น  

 ดังนั้น จากเหตุผลดังกล่าวชี้ให้เห็นว่าระบบเกษตร

อินทรีย์ เป็นทางออกที่ดีของเกษตรกรและช่วยฟื้นฟูคุณภาพ

ของทรัพยากรดินและสิ่งแวดล้อมอื่น ๆ รวมถึงการผลิต

อาหารปลอดภัยภายใต้ภาวะโลกร้อนที่กำลังเกิดขึ้นใน

ปัจจุบัน  
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