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บทคัดย่อ

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาการส่งเสริมวินัยนักเรียนของโรงเรียนในอำเภอปลาปาก สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่  

การศึกษานครพนม เขต 1 2) เปรียบเทียบการส่งเสริมวินัยนักเรียน ตามความคิดเห็นของ ครูผู้สอนและนักเรียน 3) เปรียบเทียบ  

การส่งเสริมวินัยนักเรียน ตามความคิดเห็นของครูผู้สอนและนักเรียน จำแนกตามขนาดโรงเรียน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา จำนวน 

362 คน สุ่มกลุ่มตัวอย่างโดยการใช้วิธีการสุ่มแบบแบ่งชั้น การกำหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างได้มาโดยใช้ตารางของเคร็จซี่และมอร์แกน 

เครื่องมือที่ใช้เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ซึ่งมีค่าอำนาจจำแนก อยู่ระหว่าง 0.26-0.76 และได้ค่าความ  

เชื่อมั่นเท่ากับ 0.9 สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย () ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และทดสอบสมมติฐานโดยใช้  

การทดสอบค่าที (t-test) และการทดสอบ (F-test) ผลการวิจัยพบว่า 1) โรงเรียนส่งเสริมวินัยนักเรียนโดยรวมอยู่ในระดับมากทุกด้าน 

2) ครูผู้สอนและนักเรียนโดยรวมและรายด้านมีความคิดเห็นไม่แตกต่างกัน 3) ผู้สอนและนักเรียนในขนาดโรงเรียนโดยรวมและรายด้าน

มีความคิดเห็นไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

คำสำคัญ : การส่งเสริมวินัยนักเรียน / ความรับผิดชอบต่อตนเอง / คุณธรรมนักเรียน / ค่านิยมนักเรียน / สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษานครพนม 

ABSTRACT

 This research aimed to: 1) investigate the promotion of student’s discipline in Plapak district schools under 
the Office of Nakhon Phanom Educational Service Area 1, 2) compare the promotion of student’s discipline 
according to the opinions of teachers and students, and 3) to compare the promotion of student’s discipline as 
perceived by teachers and students of different-sized schools. A sample of 362 people used in the study was 
selected by stratified random sampling. The sample size was determined using a grid of Krejcie and Norgan. The 
instrument used was a 5-rating scale questionnaire which had discrimination values of a 0.26-0.76 range and a 
reliability value of 0.9. Statistics used to analyze the data were percentage, mean, standard deviation, and t-test 
including F-test for hypothesis testing. The results showed that : 1) the schools promoted student’s discipline as a 
whole at high level; 2) the opinions of teachers and students were not different as a whole and each aspect;  
3) the teachers and students with their opinion as a whole and each aspect showed no difference at the .01 level 
of significance. 

Keywords : Promotion of Student’s Discipline / Self-Responsibility / Student’s Virtue / Student’s Value / 
 Office of Nakhon Phanom Educational Service Area 
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บทนำ

 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ได้
กำหนดจุดหมายและหลักการในมาตรา 6 ไว้ว่า การจัดการศึกษา
ต้องเป็นไปเพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกาย 
จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรมมีจริยธรรมและวัฒนธรรม
ในการดำรงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ได้
กำหนดจุดหมายเพื่อให้เกิดกับผู้เรียน เมื่อจบการศึกษาขั้น  
พื้นฐาน ข้อ 1 ไว้ว่า “มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่  
พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัยและปฏิบัติตนตาม  
หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551) และ
หลักสูตรยังได้กำหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่มุ่งพัฒนา  
ผู้เรียนให้เป็นผู้มีวินัย เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้
อย่างมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก (กระทรวง
ศึกษาธิการ. 2551) ในส่วนการส่งเสริมพัฒนาให้นักเรียนมีวินัย
นั้น สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ได้กำหนด
แนวปฏิบัติเกี่ยวกับการดำเนินงานเสริมสร้างวินัยนักเรียนใน
โรงเรียนเพื่อเป็นการส่งเสริมพัฒนาให้นักเรียนมีวินัย จำแนก
ออกเป็น 6 ด้าน คือ การตรงต่อเวลา ความสะอาด การแต่งกาย 
การเข้าแถว การแสดงความเคารพ และด้านการปฏิบัติตาม
ระเบียบข้อบังคับและแนวปฏิบัติของโรงเรียน ซึ่งด้านการตรงต่อ
เวลาเป็นการส่งเสริมให้รู้จักการจัดการและวางแผนการใช้เวลา
ในการทำกิจกรรมใดๆ ให้ถูกต้อง แต่พยายามทำให้เสร็จสิ้นตาม
กำหนดเวลา และเป็นไปตามเป้าหมายที่ได้วางไว้ ด้านความ
สะอาดนั้น ส่งเสริมให้รู้จักควบคุมตนเองประพฤติตนเอง   
บ้านเรือนที่อยู่อาศัยและสาธารณสถาน ในด้านการแต่งกาย  
ส่งเสริม ให้รู้จักแต่งกายให้เหมาะสมถูกกาลเทศะ ส่วนด้าน  
การ เข้าแถวตามโอกาสต่างๆ ให้เกิดความเป็นระเบียบเรียบร้อย
และปลอดภัยด้านการแสดงความเคารพรู้จักมารยาทใน  
การแสดงความเคารพในโอกาสต่างๆ ด้วยกิริยาวาจาที่สุภาพ 
ส่วนด้านการปฏิบัติตามระเบียบข้อบังคับและแนวปฏิบัติของ
โรงเรียนส่งเสริมให้นักเรียนได้ปฏิบัติตามระเบียบข้อบังคับ   
ตามจรรยามารยาทและการแต่งกายของนักเรียนและนักศึกษา 
(สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน. 2546) ดังนั้น 
การพัฒนาวินัยนักเรียนในสถานศึกษาจึงจำเป็นอย่างยิ่ ง   
โดยเฉพาะนักเรียนในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน เพราะว่าเป็น
บุคคล ที่อยู่ในวัยแห่งการเสริมสร้างการเจริญเติบโตทั้งด้าน
ร่างกายและจิตใจอย่างรวดเร็ว เป็นวัยที่มีความคิดอยากเป็น
อิสระซึ่งต้องเผชิญกับสภาพปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้นในสังคม   

มีการตัดสินใจอย่างรวดเร็ว วู่วาม แสดงออกทางอารมณ์  
อย่างรุนแรง จากลักษณะการเปลี่ยนแปลงของวัยรุ่นที่กล่าว  
มาแล้วนั้น อาจส่งผลให้เกิดพฤติกรรม ที่เบี่ยงเบนไปในทางที่  
ไม่พึงประสงค์เป็นปัญหาของสถานศึกษาของสังคม และประเทศ
ชาติได้ในที่สุด ดังนั้นผู้บริหาร สถานศึกษา ครูอาจารย์ นักเรียน 
ผู้ปกครอง ชุมชน ทั้งภาครัฐและเอกชน จะต้องร่วมมือร่วมใจ
เข้มงวดกวดขัน และต้องตั้งเกณฑ์ เพื่อหามาตรการป้องกันแก้ไข
ปัญหาอุปสรรคที่จะเกิดขึ้นและร่วมกันเสริมสร้างกิจกรรมที่  
ต้องพัฒนาเยาวชน ให้มีความประพฤติที่ดี และมีระเบียบวินัย
สามารถอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข (ทวีศักดิ์ ใจนวน. 2552) 
จากหลักการเหตุผลดังกล่าว เพื่อให้นักเรียนเห็นคุณค่าของความ
รับผิดชอบต่อตนเอง ยอมรับผลแห่งการกระทำของตนเองทั้ง  
ผลดีและผลเสีย และพยายามปรับปรุงความรับผิดชอบต่อ
ตนเองปฏิบัติตนให้ดีขึ้นอยู่เสมอ จากการศึกษาดังกล่าวทำให้  
ผู้ศึกษาซึ่งเป็นครูผู้รับผิดชอบงานการส่งเสริมวินัยนักเรียนใน
โรงเรียนต้องกำกับดูแลนักเรียน ตลอดจนปลูกฝังคุณธรรม
จริยธรรมให้แก่นักเรียน ที่สำคัญคือความมีระเบียบวินัย จึงสนใจ
ที่จะศึกษาการดำเนินการส่งเสริมวินัยนักเรียนของโรงเรียนใน
อำเภอปลาปาก จังหวัดนครพนม เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการนำไป
ใช้ในการส่งเสริมวินัยนักเรียนให้เป็นบุคคลที่มีคุณภาพต่อไป 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาการส่งเสริมวินัยนักเรียนของโรงเรียนใน
อำเภอปลาปาก สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
นครพนม เขต 1  
 2. เพื่อเปรียบเทียบการส่งเสริมวินัยนักเรียน ตามความ
คิดเห็นของครูผู้สอนและนักเรียน 
 3. เพื่อเปรียบเทียบการส่งเสริมวินัยนักเรียน ตามความ
คิดเห็นของครูผู้สอนและนักเรียน จำแนกตามขนาดโรงเรียน 

สมมติฐานการวิจัย 
 1. การส่งเสริมวินัยนักเรียนของโรงเรียนในอำเภอปลาปาก 
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 
ตามความคิดเห็นของครูและนักเรียนแตกต่างกัน 
 2. การส่งเสริมวินัยนักเรียนของโรงเรียนตามความ  
คิดเห็นของครูและนักเรียนในโรงเรียนที่มีขนาดแตกต่างกัน   
มีความแตกต่างกัน 

กรอบแนวคิดการวิจัย  
 มีกรอบการวิจัยตามแนวปฏิบัติเกี่ยวกับ การดำเนินการ
เพื่อส่งเสริมวินัยนักเรียน (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษา  

ขั้นพื้นฐาน. 2546)  
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 ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม มีลักษณะ

คำถามเป็นแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) ประกอบด้วย 

สถานภาพ และขนาดโรงเรียน  

 ตอนที่ 2 การส่งเสริมวินัยนักเรียนของโรงเรียนในอำเภอ

ปลาปาก โดยมีลักษณะคำถามเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 

Scale) 5 ระดับ ของลิเคอร์ท (Liker’ Five Rating Scale) มีค่า

อำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.80-1.00 มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.96  

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 1. ขอหนังสือจากคณะศิลปศาสตร์และวิทยาศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยนครพนม เพื่อขอความอนุเคราะห์ในการเก็บ

รวบรวมข้อมูลไปยังผู้อำนวยการโรงเรียนในอำเภอปลาปาก 

สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษานครพนม เขต 1 ที่เป็นกลุ่ม

ตัวอย่างระหว่างเดือนมิถุนายน-กรกฎาคม 2555 

สถานภาพ 

1. ครู 

2. นักเรียน 

ขนาดโรงเรียน 

1. ขนาดเล็ก 

2. ขนาดกลาง 

3. ขนาดใหญ่ 

1. ด้านการตรงต่อเวลา 

2. ด้านความสะดวก 

3. ด้านการแต่งกาย 

4. ด้านการเข้าแถว 

5. ด้านการแสดงความเคารพ 

6. ด้านการปฏิบัติตามระเบียบ 

 ข้อบังคับและแนวปฏิบัติ 

 ของโรงเรียน 

วิธีดำเนินการวิจัย

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 1. ประชากร ได้แก่ ครูผู้สอนและนักเรียนในโรงเรียน

อำเภอปลาปากสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

นครพนม เขต 1 ปีการศึกษา 2554 จำนวน 6,426 คนจำแนก

เป็นครูผู้สอน จำนวน 351 คน นักเรียน จำนวน 6,075 คน 

 2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ จำแนกเป็นครู จำนวน 147 คน 

นักเรียน จำนวน 215 คน รวมจำนวน 362 คน การกำหนด

ขนาดของกลุ่มตัวอย่างได้มาโดยใช้ตารางของเคร็จซี่และ  

มอร์แกน (Krejcie & Morgan) แล้วทำการสุ่มแบบแบ่งชั้น 

(Stratif ied Random Sampling) (มนตรี อนันตรักษ์   

และคณะ. 2551)  

 2. ผู้ศึกษานำหนังสือพร้อมแบบสอบถาม จำนวน   

362 ชุด ไปยังกลุ่มตัวอย่างเพื่อขอความร่วมมือในการเก็บข้อมูล

และได้เก็บกลับคืนมา จำนวน 362 ชุด คิดเป็นร้อยละ 100 โดย

ผู้ศึกษาออกเก็บรวบรวมข้อมูล ด้วยตนเอง  

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 1. การวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

โดยการแจกแจงความถี่และหาร้อยละ 

 2. การวิเคราะห์ระดับความคิดเห็น โดยภาพรวมรายด้าน

และรายข้อ วิเคราะห์โดยใช้ค่าเฉลี่ย () และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.)  

 3. สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพเครื่องมือ 

  3.1 การตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของ

เครื่องมือในการวิจัย โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of 

Congruence) 

ตารางที่ 1 แสดงจำนวนประชากรและกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามสภาพและขนาดโรงเรียน 

  สถานภาพ ครู นักเรียน รวม

 ขนาดโรงเรียน ประชากร
กลุ่ม

ตัวอย่าง
ประชากร

กลุ่ม

ตัวอย่าง
ประชากร

กลุ่ม

ตัวอย่าง

ขนาดเล็ก 136 75 1,933 125 2,069 200

ขนาดกลาง 143 56 2,560 70 2,703 126

ขนาดใหญ่ 72 16 1,582 20 1,654 36

 รวม 351 147 6,075 215 6,426 362
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  3.2  ค่าอำนาจจำแนกของแบบสอบถาม ใช้ค่า

สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อย่างงง่าย (Item Total Correlation) 

ของเพียร์สัน 

  3.3 ค่าความเชื่อมั่น (Reliability) โดยใช้สูตร

สัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ตามวิธีของ ครอนบาค 

(Cronbach) 

 4. สถิติที่ใช้ทดสอบสมมุติฐานค่าที (t–test Independent) 

เปรียบเทียบความคิดเห็นตามสถานภาพระหว่างครู และนักเรียน 

และค่าเอฟ (F-test) เปรียบเทียบความคิดเห็นของครูและ

นักเรียนจำแนกตามขนาดโรงเรียนที่มีขนาดต่างกันคือ ขนาดเล็ก 

ขนาดกลาง และขนาดใหญ่  

สรุปผลการวิจัย

 1. การส่งเสริมวินัยนักเรียนของโรงเรียนในอำเภอ

ปลาปากสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

นครพนม เขต 1 โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน

พบว่า อยู่ในระดับมากทุกด้านเรียงลำดับค่าเฉลี่ยจากสูงไปหาต่ำ 

ดังตารางที่ 2  

ตารางที่ 2 แสดงค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การส่งเสริม

วินัยนักเรียน 

การส่งเสริม

วินัยนักเรียน
 S.D.

ระดับการ

ส่งเสริม

1. ด้านการตรงต่อเวลา 4.13 0.29 มาก

2. ด้านความสะอาด 3.83 0.26 มาก

3. ด้านการแต่งกาย 3.95 0.20 มาก

4. ด้านการข้าแถว 3.87 0.27 มาก

5. ด้านการแสดงความ 

  เคารพ
4.09 0.33 มาก

6. ด้านการปฏิบัติตามระเบียบ 

  ข้อบังคับและแนวปฏิบัติ 

  ของโรงเรียน

4.15 0.24 มาก

 2. การเปรียบเทียบการส่งเสริมวินัยนักเรียน ตามความ

คิดเห็นของครูผู้สอนและนักเรียน ผลการวิจัย พบว่า โดยรวม

และรายด้านไม่แตกต่างกัน ดังตารางที่ 3 

ตารางที่ 3 การเปรียบเทียบการส่งเสริมวินัยตามความคิดเห็น

ของครูผู้สอนและนักเรียน 

วินัยนักเรียน 

 สถานภาพ 

t sig ครู นักเรียน 

 S.D.  S.D. 

1. ด้านการตรง  

  ต่อเวลา 
4.16 0.29 4.10 0.30 1.83 .06 

2. ด้านความสะอาด 3.84 0.25 3.83 0.27 0.48 .63 

3. ด้านการแต่งกาย 3.95 0.20 3.96 0.21 -0.37 .71 

4. ด้านการเข้าแถว 3.88 0.28 3.87 0.27 0.14 .88 

5. ด้านการแสดง 

 ความเคารพ 
4.09 0.32 4.09 0.35 0.11 .91 

6. ด้านการปฏิบัติ 

 ตามระเบียบ 

 ข้อบังคับและ 

  แนวปฏิบัติของ 

 โรงเรียน 

4.12 0.22 4.17 0.26 -1.66 .10 

รวม .01 .16 .00 .18 .26 .79 

 

 3. การเปรียบเทียบการส่งเสริมวินัยนักเรียน ตามความ

คิดเห็นของครูผู้สอนและนักเรียน จำแนกตามขนาดโรงเรียนผล

การวิจัยพบว่า โดยรวมและรายด้านไม่แตกต่างกัน ดังตารางที่ 4 

ตารางที่ 4 การเปรียบเทียบการส่งเสริมวินัยตามความคิดเห็น

ของครูผู้สอนและนักเรียนจำแนกตามขนาดโรงเรียน 

การส่งเสริม 

วินัยนักเรียน 

ของโรงเรียน 

แหล่งความ 

แปรปรวน 
SS df MS F sig 

 1. ด้านการ 
 ตรงต่อเวลา 

ระหว่างกลุ่ม .038 2 0.02 

0.21 .81 ภายในกลุ่ม 31.53 359 0.09 

รวม 31.57 361  

 2. ด้านความ 
 สะอาด 

ระหว่างกลุ่ม 0.00 2 0.00 

0.03 .97 ภายในกลุ่ม 24.58 359 0.07 

รวม 24.58 361  

 3. ด้านการ 
 แต่งกาย 

ระหว่างกลุ่ม 0.01 2 0.00 

0.08 .92 ภายในกลุ่ม 15.13 359 0.04 

รวม 15.14 361  
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ตารางที่ 4 การเปรียบเทียบการส่งเสริมวินัยตามความคิดเห็น

ของครูผู้สอนและนักเรียนจำแนกตามขนาดโรงเรียน  

(ต่อ) 

การส่งเสริม 

วินัยนักเรียน 

ของโรงเรียน 

แหล่งความ

แปรปรวน 
SS df MS F sig 

4. ด้านการ 

 เข้าแถว 

ระหว่างกลุ่ม 0.01 2 0.00 

0.05 .95 ภายในกลุ่ม 27.16 359 0.08 

รวม 27.16 361  

5. ด้านการ 

 แสดงความ 

 เคารพ 

ระหว่างกลุ่ม 0.49 2 0.25 

2.21 .11 ภายในกลุ่ม 40.07 359 0.11 

รวม 40.56 361  

6. ด้านการ 

 ปฏิบัติตาม 

 ระเบียบข้อ 

 บังคับและ 

 แนวปฏิบัติ 

 ของโรงเรียน 

ระหว่างกลุ่ม 0.02 2 0.01 

0.17 .84 
ภายในกลุ่ม 21.58 359 0.06 

รวม 21.60 361  

รวม 

ระหว่างกลุ่ม 0.01 2 0.01 

0.20 .82 ภายในกลุ่ม 10.87 359 0.03 

รวม 10.88 361  

อภิปรายผลการวิจัย

 1. การวิจัยเป็นการส่งเสริมวินัยนักเรียนของโรงเรียนใน

อำเภอปลาปาก สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

นครพนม เขต 1 โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็น  

รายด้านพบว่า อยู่ในระดับมากทุกด้าน เรียงลำดับค่าเฉลี่ยจาก

มากไปหาน้อยดังนี้ด้านการปฏิบัติตามระเบียบข้อบังคับและ

แนวปฏิบัติของโรงเรียนด้านการตรงต่อเวลา ด้านการแสดงความ

เคารพ ด้านการแต่งกาย ด้านการเข้าแถว และด้านความสะอาด 

อาจเนื่องมาจากโรงเรียนได้มีการกำกับ ดูแล ช่วยเหลือ ส่งเสริม

และแก้ไขความประพฤตินักเรียนให้เป็นผู้มีวินัยประพฤติตน

เหมาะสม ผู้บริหารสถานศึกษาและครูผู้สอน มีความตระหนัก

และสร้างความเข้าใจที่ดี สร้างค่านิยมที่ถูกต้องแก่นักเรียนเพื่อ

เป็นพื้นฐานการดำรงชีวิตที่ดีในสังคมโดยใช้การพัฒนาวินัยเป็น

เครื่องมือในการพัฒนานักเรียน ตามแนวยุทธศาสตร์ของ

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2547) ที่กำหนด

แนวปฏิบัติระดับสถานศึกษาคือสถานศึกษาจะต้องแสวงหา

แนวทางในการดูแลช่วยเหลือนักเรียนให้ได้เรียนอย่างมีความสุข

และสามารถอยู่ ในระบบการศึกษาได้ตลอดหลักสูตรโดย  

การพัฒนาระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนให้มีความพร้อมใน  

การป้องกันและแก้ไขปัญหาและเน้นการพัฒนาบุคลากรใน

โรงเรียนให้มีทักษะในการป้องกันและแก้ไขปัญหา นอกจากนี้

กระทรวงศึกษาธิการยังได้ออกกฎกระทรวงให้โรงเรียนหรือ

สถานศึกษากำหนดระเบียบว่าด้วยความประพฤติของนักเรียน

และนักศึกษาในสังกัด ตามกฎกระทรวงกำหนดความประพฤติ

ของนักเรียนและนักศึกษา พ.ศ.2548 ดังนั้น จึงทำให้ผู้บริหาร

และครูได้เอาใจใส่ในการดำเนินการส่งเสริมวินัยนักเรียนเป็น

อย่างมาก และเห็นความสำคัญ ซึ่งงานส่งเสริมวินัยนักเรียนเป็น

งานช่วยเตรียมตัวนักเรียนสำหรับการดำเนินชีวิต เป็นเครื่อง

ปลูกฝังการรู้จักควบคุมตนเอง ให้เป็นคนดี มีความเจริญก้าวหน้า

ที่สามารถดำรงชีวิตอยู่ในสังคมอย่างมีความสุข ดังนั้น จึงต้อง

อาศัย วินัยเป็นบรรทัดฐานในการปฏิบัติร่วมกัน นอกจากจะ

เป็นการควบคุมพฤติกรรมของสมาชิกในสังคมแล้ว วินัยยังทำให้

สมาชิกงาม ดี วิ เศษ ไปจากสังคมที่ ไม่มีวินัยอีกด้วย ซึ่ง

สอดคล้องกับงานวิจัยของสุรีย์ มุกดอกไม้ (2550) ที่ศึกษา  

การส่งเสริมวินัยนักเรียนตามความคิดเห็นของข้าราชการครูใน

โรงเรียนวัดแสงสรรค์ สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ปทุมธานี เขต 2 พบว่า การส่งเสริมวินัยนักเรียนตามความคิด

เห็นของข้าราชการครูในโรงเรียนวัดแสงสรรค์ สังกัดสำนักงาน

เขตพื้นที่การศึกษาปทุมธานี เขต 2 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

สำหรับการส่งเสริมวินัยนักเรียนของโรงเรียนในอำเภอปลาปาก 

สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 

เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบผลดังนี้  

  1.1 ด้านการตรงต่อเวลาโดยรวมอยู่ในระดับมาก 

ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก ผู้บริหารและครูมีความตระหนักในบทบาท

หน้าที่ในการส่งเสริมสนับสนุนและปลูกฝังวินัยด้านการตรงต่อ

เวลาของนักเรียน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของสุรีย์ มุกดอกไม้ 

(2550) ที่ศึกษาการส่งเสริมวินัยนักเรียนตามความคิดเห็นของ

ข้าราชการครูในโรงเรียน วัดแสงสรรค์ สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่

การศึกษาปทุมธานี เขต 2 พบว่า การส่งเสริมวินัยนักเรียนด้าน

การตรงต่อเวลา โดยรวมอยู่ในระดับมาก 

  1.2 ด้านความสะอาด โดยรวมอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้

อาจเนื่องมาจากครูมีการประชุมชี้แจงระเบียบข้อบังคับของ

โรงเรียนให้นักเรียนรับทราบและถือปฏิบัติ มีการให้รางวัลแก่

นักเรียนที่ปฏิบัติตนในการกระทำความดีเกี่ยวกับการรักษา  

ความสะอาด ของร่างกาย เครื่องแต่งกาย และสมุดแบบเรียน
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อย่างต่อเนื่อง มีการว่ากล่าวตักเตือนและดำเนินการแก้ไขปัญหา 

เดินรณรงค์รักษาความสะอาดสิ่งแวดล้อมบริเวณโรงเรียนและ

ชุมชนจัดกิจกรรมประกวดคำขวัญการรักษาความสะอาดให้

รางวัลแก่นักเรียนที่ปฏิบัติตนในการกระทำความดี และครูมี  

การส่งเสริม ติดตาม และประเมินผลการปฏิบัติ ด้านความ

สะอาดของโรงเรียนอย่างต่อเนื่อง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ

สุรีย์ มุกดอกไม้ (2550) ที่ศึกษาการส่งเสริมวินัยนักเรียนตาม

ความคิดเห็นของข้าราชการครูในโรงเรียนวัดแสงสรรค์ สังกัด

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาปทุมธานี เขต 2 พบว่า การส่งเสริม

วิยันนักเรียนด้านความสะอาด โดยรวมอยู่ในระดับมาก  

  1.3 ด้านการแต่งกาย โดยรวมอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้

อาจเนื่องมาจาก โรงเรียนมีการกำหนดระเบียบข้อบังคับและ

แนวทางปฏิบัติเกี่ยวกับการแต่งกายให้นักเรียนได้ปฏิบัติอย่าง

ชัดเจน แต่งกายถูกต้องตามวันที่โรงเรียนกำหนดแต่งกายด้วย

เครื่องแบบนักเรียนได้ถูกต้องตามระเบียบ โรงเรียนมีการกำหนด

มาตรการลงโทษเมื่อนักเรียนแต่งกายไม่ถูกต้อง ครูมีการว่ากล่าว

ตักเตือน–ลงโทษ มีการมอบรางวัลและเกียรติบัตรนักเรียนที่  

แต่งกายสะอาดถูกต้องตามระเบียบของโรงเรียนมีการตรวจ 

เครื่องแต่งกายของนักเรียนหน้าเสาธงหรือก่อนเข้าเรียน มีการกำกับ 

ติดตามและประเมินผลการปฏิบัติเกี่ยวกับการแต่งกายของ

นักเรียนอย่างต่อเนื่อง ซึ่งสอดคล้องกับการวิจัยของพิจิตตรา   

วิชะนา (2554) ที่ศึกษาผลการดำเนินงานเสริมสร้างวินัย

นักเรียนโรงเรียนในสังกัดกลุ่มเครือข่ายคำเตย อำเภอเมือง 

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษานครพนม เขต 1 พบว่า ผลการ

ดำเนินงานเสริมสร้างวินัยนักเรียนด้านการแต่งกายอยู่ในระดับ

ประสบผลสำเร็จดี 

  1.4 ด้านการเข้าแถว โดยรวมอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้

อาจเนื่องมาจากครูมีการกำหนดระเบียบข้อบังคับและแนว

ปฏิบัติในการเข้าแถวประจำวันของนักเรียน มีการประชุมชี้แจง

แนวปฏิบัติที่เกี่ยวกับการเข้าแถวให้นักเรียนปฏิบัติอย่างถูกต้อง 

ส่งเสริมให้นักเรียนเข้าแถวซื้ออาหาร ตามลำดับก่อนหลัง   

มีการดูแลให้นักเรียนเข้าแถวร่วมกิจกรรมทุกครั้งอย่างเป็น

ระเบียบ และมีการแนะนำให้รู้จักควบคุมตนเอง ในการเข้าแถว 

ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของสุรีย์ มุกดอกไม้ (2550) ที่ศึกษา

การส่งเสริมวินัยนักเรียนตามความคิดเห็นของข้าราชการครูใน

โรงเรียนวัดแสงสรรค์ สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ปทุมธานี เขต 2 พบว่า การส่งเสริมวินัยนักเรียนตามความ  

คิดเห็นของข้าราชการครูในโรงเรียนวัดแสงสรรค์ สังกัด

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาปทุมธานี เขต 2 การส่งเสริมวินัย

โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก  

  1.5 ด้านการแสดงความเคารพ โดยรวมอยู่ ในระดับ

มาก ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก ครูมีการส่งเสริม กำกับ ติดตาม  

การปฏิบัติเกี่ยวกับการแสดงความเคารพ ของนักเรียนอย่าง  

ต่อเนื่อง ซึ่งสอดคล้องกับวิจัยของ ทวีศักดิ์ ใจนวน (2552)   

ที่ศึกษาการพัฒนาวินัยนักเรียนในสถานศึกษา สังกัดสำนักงาน

เขตพื้นที่การศึกษาเลย เขต 1 พบว่า ข้าราชการครูและบุคลากร

ทางการศึกษามีความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพการพัฒนาวินัย

นักเรียนในสถานศึกษา ด้านการแสดงความเคารพ โดยรวมอยู่

ในระดับมาก 

  1.6 ด้านการปฏิบัติตามระเบียบข้อบังคับและแนว

ปฏิบัติของโรงเรียนโดยรวมอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อาจเนื่องมา

จากมีการกำหนดระเบียบข้อบังคับ และแนวปฏิบัติของโรงเรียน

อย่างชัดเจน มีการส่งเสริมให้นักเรียนปฏิบัติตามระเบียบข้อ

บังคับและแนวปฏิบัติของ โรงเรียนอย่างสม่ำเสมอ ซึ่งสอดคล้อง

กับวิจัยของ ทวีศักดิ์ ใจนวน (2552) ที่ศึกษาการพัฒนาวินัย

นักเรียน ในสถานศึกษาสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาเลย 

เขต 1 พบว่า ข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษามีความ

คิดเห็นเกี่ยวกับสภาพการพัฒนาวินัยนักเรียนในสถานศึกษา 

ด้านการปฏิบัติตามระเบียบข้อบังคับและแนวปฏิบัติของ

โรงเรียนโดยรวมอยู่ในระดับมาก 

 2. การเปรียบเทียบการส่งเสริมวินัยนักเรียนของ

โรงเรียนในอำเภอปากสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถม

ศึกษานครพนม เขต 1 ตามความคิดเห็นของครูผู้สอนและ

นักเรียน พบว่า โดยรวมและรายด้านไม่แตกต่างกัน ซึ่ง  

ไม่สอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากใน  

การดำเนินการส่งเสริมวินัยของ นักเรียนนั้น ครูผู้สอนมีการประชุม

ชี้แจงระเบียบข้อบังคับของโรงเรียนเกี่ยวกับ การส่งเสริมวินัยให้

นักเรียนได้รับทราบและถือปฏิบัติ ทำให้นักเรียนมีความรู้ความ

เข้าใจเกี่ยวกับวินัยนักเรียน และนักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม

ต่างๆ ซึ่งสอดคล้องกับสำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

(2555)  

 3. การเปรียบเทียบการส่งเสริมวินัยนักเรียน ตามความ

คิดเห็นของครูผู้สอนและนักเรียน จำแนกตามขนาดโรงเรียน   

พบว่า โดยรวมและรายด้านไม่แตกต่างกัน ซึ่งไม่สอดคล้องกับ

สมมุติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากโรงเรียนทุกขนาดได้

ดำเนินการส่งเสริมวินัยนักเรียน ตามจุดหมายของพระราชบัญญัติ

การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ที่กำหนดให้การจัดการศึกษา

ต้องเป็นไปเพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบรูณ์ทั้งร่างกาย 

จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม จริยธรรมและวัฒนธรรม

ในการดำรงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข   
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ผู้เรียนเป็นผู้มีศีลธรรมจริยธรรมมีระเบียบวินัย (สำนักวิชาการ
และมาตรฐานการศึกษา. 2555) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ  
สุรเกียรติ จอมไพรศรี (2555) ที่ศึกษาการพัฒนาวินัยนักเรียน  
ในโรงเรียน สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาขอนแก่น เขต 5   
พบว่า ข้าราชการครูและบุคลาทางการศึกษาที่อยู่ในโรงเรียน
ขนาดต่างกันมีความคิดเห็นต่อการพัฒนาวินัยนักเรียนในโรงเรียน 
โดยภาพรวมไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัย

ข้อเสนอแนะเพื่อนำผลการวิจัยไปใช้ 
 1. จากผลการวิจัย ด้านความสะอาดมีค่าเฉลี่ยต่ำ  
ผู้บริหารและครูควรจัดให้มีนักเรียน แกนนำเกี่ยวกับการรักษา
ความสะอาดในบริเวณโรงเรียน และจัดกิจกรรม ติดตาม ประเมิน
ผลอย่างต่อเนื่อง มีการรวมกลุ่มเครือข่ายในการพัฒนาส่งเสริม
วินัยนักเรียนให้อยู่ในระดับที่ดีต่อไป 
 2. ผู้บริหารและครูมีการกำหนดแบ่งเขตพื้นที่รับผิดชอบ 
มีป้ายเตือน ป้ายคำขวัญต่างๆ และจัดกิจกรรมประกวดคำขวัญ
การรักษาความสะอาด 

ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ควรมีการศึกษาบทบาทการส่งเสริมวินัยนักเรียน  
ของผู้ปกครองและชุมชน เพื่อหาสภาพปัญหาและแนวทางใน
การพัฒนา การส่งเสริมวินัยนักเรียนต่อไป 
 2. ควรมีการศึกษาเกี่ ยวกับกลยุทธ์หรือรูปแบบ  
การบริหารเชิงกลยุทธ์ในโรงเรียนดีเด่น ด้านการส่งเสริมวินัย
นักเรียน 
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